
 

Boczniaki a'la schabowe

Skoter  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 0 min  2 porcje

 

  Składniki:

 

boczniaki - 12 szt.

 

jajka - 2 szt.

 

mąka - 2 łyżka

 

bułka tarta - 5 łyżka

 

 

masło klarowane - 4 łyżka

 

sól - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Boczniaki opłukać i osuszyć

 KROK 2: Jajka roztrzepać z dodatkiem soli

i pieprzu. Wyypać na jeden talerz mąkę, a na

drugi bułkę tartą

 KROK 3: Boczniaki obtoczyć w mące, potem

w jajku, a na koniec w bułce tartej. Smażyć na

tłuszczu na złoty kolor
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