gotuj w stylu eko.p!

Brownie daktylowe

.l. Dorota Rozbicka

Polecane na: ciasta, desery, lunchbox

Kuchnia (region): arabska

[l 80 min . . 1 porcja

maka pszenna graham typ 1850 - 2 proszek do pieczenia - 1 tyzeczka
szklanka soda - 1 tyzeczka

jaja - 3 szt. olej - 0,5 szklanka
sproszkowane daktyle - 1 szklanka jeko - 1 szklanka

kakao - 3 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Biatka jaj ubijamy na sztywno,
dodajemy cukier daktylowy i ubijamy dalej.
Nastepnie dodajemy zottka i miksujemy jeszcze
chwilke. Potem dodajemy make graham,
proszek do pieczenia, sode, kakao, olej i mleko.
Mieszamy delikatnie wszystkie sktadniki.

Ciasto wylewamy do wytozonej papierem blaszki
(30x30cm). Pieczemy ok. 60 minut w 180
stopniach (do suchego patyczka).

strona 1/ 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/brownie-daktylowe


http://www.tcpdf.org

