
 

Brownie kasztanowe

Iwona Kuczer  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 0 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

mąka kasztanowa BIO - 1/2

szklanka

 

kakao BIO - 3 łyżka

 

sól - 1 szczypta

 

 

jajka BIO - 2 szt.

 

rozpuszczone i przestudzone

masło BIO - 1/2 kostka

 

cukier trzcinowy BIO - 3/4 szklanka

 

  Dodatkowe info:

 

Bardzo sycące, lepiące i ciężkie ciasto kakaowe. Dla wielbicieli

brownie :-)

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: W misce roztrzepujemy jajka, dodajemy cukier, mieszamy do połączenia. Dodajemy kakao,

mieszamy. Wsypujemy mąkę, wlewamy masło, szybko mieszamy.

 KROK 2: Wylewamy do foremki o średnicy 20 cm, wyłożonej papierem do pieczenia. Ciasto jest

gęste, równamy wierzch łyżką. Pieczemy około 20 minut w temp. 180 st. C.

Po lekkim przestudzeniu podajemy z bitą śmietaną.

Smacznego
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