gotuj w stylu eko.p!

Budyn czekoladowy z kruchymi
ciasteczkami

& Magdalena Nagler - foodmania

Polecane na: desery

gotuj wstyl eho

5 min . tatwy . 1 porcja
. Skiadniki: budyn czekoladowy bio - 1 migdaty - kilka kilka

opakowanie kruche ciasteczka - kilka kilka
mleko jaglane - 500 ml

cukier kokosowy - 1 tyzka

. Dodatkowe info: Szybkiiefektowny deser!

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Budynh zcukrem rozmieszaj w potowie
mleka, drugg cze$¢ zagotuj, dolej mieszanke
z budyniem i gotuj chwile energicznie mieszajgc.

KROK 2: Gotowy budyh podaj z dodatkami.
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