gotuj w stylu eko.p!

Buteczki drozdzowe z dodatkami

‘. Na widelcu

Polecane na: sniadanie

Kuchnia (region): arabska

[l 75 min . tatwy . 4 porcje

mleko - 3/4 szklanka sl - 1/2 tyzeczka
maka - 3 i 1/4 szklanka ser z0tty - 5 plaster
masto - 1/4 szklanka salami - 5 plaster
jajko - 1 szt. serek biaty - 5 tyzka

drozdze - 1 szklanka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Mleko podgrzewamy w garnuszku.
Zdejmujemy go z ognia, dodajemy masto.
Mieszamy i lekko przestudzamy.

KROK 2: W misce mieszamy 2 i 1/4 szkl maki
,80l, drozdze. Dodajemy wode, jajko i mleko
z mastem. Miksujemy dodajac stopniowo make.

KROK 3: Ciasto wyrabiamy i odktadamy do
wyrosniecia przez godzine.

KROK 4: Ciasto rozwatkowujemy w prostokat.
Uktadamy pokrojone plasterki sera i salami.
Zwijamy.

KROK 5: Ciasto kroimy pionowo i ugniatamy
buteczki. Pieczemy przez 20 min. w 180 st.

KROK 6: Lekko przestudzone buteczki
przekrawamy w p6t i smarujemy serkiem.
Zamykamy buteczki.
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