gotuj w stylu eko.p!

Buteczki z pomidorem i mozzarellg

,‘. Renixx

Polecane na: pieczywo, przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

oB . 90 min . . 1 porcja

maka tortowa - 2 szklanka oliwa - 2 tyzeczka

jogurt naturalny - 200 ml jajko - 1 szt.

drozdze - 20 g pomidory - 3-4 szt.

sl - 0,5 tyzeczka ser mozzarella mate kulki - 8-10
cukier - 1 tyzeczka szt.

ziota prowansalskie - - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jogurt lekko podgrzaé, wlaé do miski,
dodaé pokruszone drozdze, cukier, oliwe

i wymieszac. Nastepnie dodac sél i przesiang
make, wyrobi¢ elastyczne ciasto. Przykry¢ folig
i odtozy¢ w ciepte miejsce na 35-40 minut.

KROK 2: Wyro$niete ciasto wytozy¢ na
posypang maka stolnice, wyrobi¢, rozwatkowac
na grubos¢ 1,5-2 cm. wycinac¢ krazki.

KROK 3: Utozy¢ na przygotowanej blaszce,
odtozy¢ w ciepte miejsce na 10-15 minut. Na
kazdy krazek ciasta potozy¢ plasterek pomidora.
Na plasterki pomidoréw utozy¢ po pét kulki sera
mozzarella.

KROK 4: Po wierzchu posmarowac
roztrzepanym jajkiem, posypac ziotami
prowansalskimi. Wiozy¢ do nagrzanego
piekarnika. Piec w temp 190 stopni okoto 15-20
minut.
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