gotuj w stylu eko.p!

Buteczki z powidtami w sezamie

‘. Stokrotka

Polecane na: pieczywo

Kuchnia (region): polska

o+ . 80 min . tatwy . 8 porcji

maka pszenna - 40 dag cukier waniliowy - 2 tyzeczka
drozdze - 2 dag otarta skorka z cytryny - 1 tyzeczka
cukier - 2 tyzka powidta Sliwkowe - 20 dag

ciepte mleko - 200 ml jajko - 1 szt.

z6ttko - 1 szt. sezam - 1/2 szklanka

masto - 5 dag sol - 1/2 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do miseczki wsypac 1 tyzeczke cukru, pokruszy¢ drozdze dodac¢ 100 ml cieptego mleka, 10
dag maki, wymieszac, przykry¢ i odtozyé do wyrosniecia. Masto stopi¢, wymieszaé z pozostatym
mlekiem i zéttkiem. Wla¢ do wyro$nietego rozczynu, dodac skorke z cytryny, cukier, cukier
waniliowy, sél, pozostatag make i doktadnie wyrobi¢ ciasto. Przykry¢ i odtozy¢ na 1 godzine w ciepte
miejsce. Nastepnie ciasto wytozyé na stolnice, rozwatkowaé, szklanka wycinaé krazki.

KROK 2: Na kazdy krazek ciasta natozy¢ porcje
powidet, skleja¢ jak paczki, utozy¢ na
przygotowanej blaszce. Gdy buteczki podrosna,
nacig¢ delikatnie nozem, posmarowac
roztrzepanym jajkiem,

KROK 3: Posypa¢ sezamem, wtozy¢ do
nagrzanego piekarnika.

KROK 4: Piec w temp 180 stopni okoto 15-20
minut.
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