gotuj w stylu eko.p!

Buraczane babeczki

& paulina2157

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

oB . 40 min . tatwy . 12 porcji

jajka Bio - 3 szt. cukier - 10 dag

maka krupczatka - 50 g soda - szczypta

buraki mate - 4 szt. proszek do pieczenia - 1/2 tyzeczka
czekolada gorzka - 100 g ptatki owsiane - 1/2 szklanka

maka pszenna - 4 dag syrop klonowy Bio - 4 tyzka

olej - 1/4 szklanka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jajka zmiksowaé z cukrem i olejem na puszysta mase.
Stopniowo dodawac¢ maki wymieszane z sodg i proszkiem do pieczenia, wymieszaé. Wsypac ptatki
i wla¢ syrop oraz wymieszad.

Czekolade roztopi¢ na parze, ostudzi¢ i wla¢ do ciasta, wymieszac, aby sktadniki sie potaczyty.
Na koniec doda¢ starte buraczki i wymieszacd.

Przela¢ na wysoko$¢ 3/4 foremek i piec w temp. 170 stopni przez okoto 40 minut.
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