
 

Buraczki inaczej

_Róża_  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): arabska, niemiecka, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

duży burak ugotowany - 2 szt.

 

ogórek małosolny - 2 szt.

 

rzodkiewka - 4 szt.

 

chrzan - 2 łyżeczka

 

śmietana - 1 łyżka

 

 

koperek - 1 łyżka

 

sól - do smaku

 

czosnek niedzwiedzi - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

sok z cytryny - kilka kropel

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Buraki (ugotowane!) obierz, pokrój w kostkę, ogórki i rzodkiewki posiekaj, dodaj resztę

składników, dopraw, skrop sokiem z cytryny i wymieszaj. Smacznego :D
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