
 

Caprese z sosem ziołowym

paulina2157  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  5 porcji

 

  Składniki:

 

mozzarella kulka - 2 szt.

 

pomidory - 3 szt.

 

oliwa z oliwek - 50 ml

 

 

zioła prowansalskie - 1 łyżeczka

 

sól i pieprz kolorowy grubo mielony

- do smaku

 

sos balsamiczny - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Pomidory pokroić w plastry. Mozzarellę również pokroić w plastry.

Pomidory i mozzarelle układać na półmisku na przemian. Kłaść również między pomidora a ser

bazylię.

Oliwę wymieszać z ziołami solą i pieprzem do smaku.

Całość polać sosem ziołowym.

Na koniec polać sosem balsamicznym.
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