gotuj w stylu eko.p!

Carbonara

‘ Barbara Struzyna

Polecane na: danie gtowne

Kuchnia (region): arabska, arabska

. . 4 porcje

pancetta - 200 g parmezan starty - 100 g
jaja - 3 szt. makaron spaghetti - 500 g
z6ttko - 1 szt. sl - 1 tyzka

pieprz - sporo - - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Na suchg patelnie wysypujemy boczek (pancetta) lub wotowe policzki pokrojone w drobng
kostke, zaczynamy smazyé na matym ogniu aby boczek puscit ttuszcz. Smazymy do zrumienienia
skwarkow.

KROK 2: Zagotowujemy wode z solg (3-4 litry), gotujemy makaron wg. przepisu na opakowaniu, al
dente, nie rozgotowujemy. Makaron odcedzamy i przektadamy z powrotem do garnka w ktérym sie
gotowat.

KROK 3: Gdy gotuje sie makaron i smazy boczek do miski wbijamy jaja i doktadamy jedno z6ttko

z 4 jaja. Mieszamy je, dodajemy starty ser i Swiezo zmielony pieprz, mieszamy.

KROK 4: Gdy skwarki sg gotowe, przektadamy je do makaronu (w garnku) wraz z ttuszczem,
przelewamy mase jajeczng i energicznie wszystko mieszamy, aby w gorgcym makaronie powstat
gesty sos. Na koncu mozemy jeszcze dodaé $wiezo zmielony pieprz.

Podajemy od razu.

Smacznego!
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