
 

Cebula faszerowana

Na widelcu  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

cebula - 1 szt.

 

mięso mielone - 2 łyżka

 

 

ser mozzarella - 10 plaster

 

pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Cebule kroję w pół i wydrążam środek.

Części cebuli często "wychodzą" całe tworząc

dziurę, warto więc tą część wyjąć obciąć 3/4

wysokości i ponownie umieścić w cebuli

 KROK 2: Cebulę faszeruję podsmażonym

z pieprzem mielony, dolną warstwę przykrywam

mozzarellą, składam w całość. Piekę 25 minut

w temp. ok. 190 stopni. Podaję z daniem

głównym.
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