
 

Cebulka do obiadu

Renixx  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  5 porcji

 

  Składniki:

 

cebulka mała - 30 dag

 

wino białe wytrawne - 3/4 szklanka

 

olej - 4 łyżka

 

liść laurowy - 1 szt.

 

sok z cytryny - 3 łyżka

 

 

cukier - 1 łyżeczka

 

pieprz ziarnisty czarny - 10 szt.

 

pieprz czarny mielony - do smaku

 

sól - 1/2 łyżeczka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Cebulki obrać, małe pozostawić całe a większe po obraniu podzielić na ćwiartki, nie

odcinając twardej piętki. Do garnka wlać 3/4 szkl wody, wino, dodać cukier, sól, olej, sok z cytryny,

pieprz ziarnisty, liść laurowy, zagotować. Wsypać obraną cebulkę i gotować około 25 minut. Miękką

cebulkę wyjąć z wody, wsypać do salaterki, oprószyć mielonym pieprzem. Podawać jako dodatek do

dania z mięsem.
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