gotuj w stylu eko.p!

‘ Chleb mieszany z oregano

& paulina2157

Polecane na: pieczywo

[l 110 min . tatwy . 2 porcje

maka pszenna typ 650 - 60 dag SOl - 2 tyzka

maka zytnia razowa typ 2000 - 40 oregano suszone - 3 tyzka
dag mleko - 3/4 litr

drozdze - 5 dag

ziemniaki ugotowane - 60 dag

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Drozdze przygotowac¢ zgodnie z przepisem na opakowaniu. Gdy drozdze wyrosng dodac je
do wymieszanej maki zytniej i pszennej oraz soli. Wsypac¢ oregano, wlac lekko podgrzane mleko 0,5

KROK 2: Pozostate mleko zmiksowac z ziemniakami i doda¢ do sktadnikow. Zagniesc ciasto

i pozostawi¢ do wyro$niecia.

KROK 3: Gdy wyrosnie przetozy¢ o foremek i zndw pozostawi¢ aby ciasto podrosto.

KROK 4:Piecz w temp. 180 stopni przez 50-60 minut.

strona 1/ 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/chleb-mieszany-z-oregano


http://www.tcpdf.org

