gotuj w stylu eko.p!

Chtodnik na maslance z rzodkiewka

& paulina2157
Polecane na: zupa

Kuchnia (region): polska

5 min . tatwy . 5 porc;ji

maslanka - 450 ml s6l - do smaku
rzodkiewka - 1 pek pieprz - do smaku
czosnek - 1 zgbek jajka - 4 szt.
koper - 1 pek

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Rzodkiewke pokroi¢ plasterki doda¢ do maslanki. Koper posiekaé, doda¢ do maslanki,
wcisnaé zabek czosnku. Cato$¢ wymieszaé. Do smaku doprawié.

Jajka ugotowacé na twardo, obraé. Dwa jajka pokroi¢ w kostke i dodaé do chtodnika wymieszac.
Chtodnik rozlaé do talerzy.

Dwa jajka pokroi¢ w plastry i potozy¢ na chtodniku.
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