
 

Chłodnik na maślance z rzodkiewką

paulina2157  

Polecane na: zupa    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  5 porcji

 

  Składniki:

 

maślanka - 450 ml

 

rzodkiewka - 1 pęk

 

czosnek - 1 ząbek

 

koper - 1 pęk

 

 

sól - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

jajka - 4 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Rzodkiewkę pokroić plasterki dodać do maślanki. Koper posiekać, dodać do maślanki,

wcisnąć ząbek czosnku. Całość wymieszać. Do smaku doprawić.

Jajka ugotować na twardo, obrać. Dwa jajka pokroić w kostkę i dodać do chłodnika wymieszać.

Chłodnik rozlać do talerzy.

Dwa jajka pokroić w plastry i położyć na chłodniku.
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