
 

Chłodnik pomidorowy z tortellini

paulina2157  

Polecane na: zupa    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 25 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

pomidory malinowe - 2 szt.

 

śmietana - 1 łyżka

 

sól - do smaku

 

 

pieprz - do smaku

 

natka pietruszki - do smaku

 

tortellini - 1 szklanka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Pomidory sparzyć i obrać ze skórki. Natkę pietruszki opłukać dodać do pomidorów

i zmiksować. Do zmiksowanych pomidorów z natką dodać śmietanę i sól do smaku jeśli chłodnik ma

być bardziej ostry można dodać łyżeczkę ketchupu. Tortellini ugotować w osolonej wodzie, odcedzić

i gdy wystygną dodać do chłodnika.
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