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Chrupiace pierniczki z maki gryczanej i
melasy

; Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na: desery

[l 20 min . . 1 porcja

maka gryczana - 1i1/2 szklanka  kakao - 2 tyzka

maka ryzowa - 3/4 szklanka przyprawa do piernika - 2 tyzeczka
melasa trzcinowa - 3 tyzka olej rzepakowy - 1/2 szklanka
miéd - 3 tyzka soda - 1 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

Maki przesiewamy do miski i dodajemy reszte sktadnikow. Zagniatamy ciasto. Od razy
watkujemy na cienkie ok 2-3 mm ciasto wykrawamy dowolne pierniki i pieczemy po 10 minut
w 170-180 stopniach.

Z podanych sktadnikow wyszto dwie blachy.
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