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Chrzanowa pasta z makrelg

& Wafelek2601

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l 20 min . tatwy . 4 porcje
. Skiadniki: wedzona makrela - 1 szt. chrzan ze stoika - 3 tyzeczka

jaja - 3 szt. sOl i pieprz - do smaku
majonez - 2 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jajka ugotowac na twardo, ostudzic,
obraé. Makrele pozbawi¢ skéry i osci. Wraz
z jajkami zmieli¢ w maszynce do mielenia miesa.

KROK 2: Doda¢ majonez oraz ostry chrzan ze
stoiczka. Doda¢ do smaku sél oraz pieprz.
Wszystko doktadnie ze sobg wymieszac. Paste
stosowa¢ do smarowania swiezego pieczywa.
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