gotuj w stylu eko.p!

Ciasteczka

& FAMILY

Polecane na: desery, sniadanie

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . tatwy . 5 porc;ji

maka kukurydziana - 50 g Smietana 18 % - 2 petne tyzki
maka pszenna - 200 g orzechy - 30 g

margaryna - 110 g zurawina suszona - 60 g
proszek do pieczenia - 1 ptaska wiorki kokosowa - 10 g
tyzeczka

z6ttko - 1 sztuka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Obie maki przesiewamy do miski, dodajemy drobno posiekang zimng margaryne, z6ttko,
cukier, Smietane i zarabiamy tyzkg lub nozem. Zarabiamy tylko do konsystencji klusek i odstawiamy
do lodowki.

W tym czasie sieckamy orzechy ziemne i mieszamy je z wiérkami kokosowymi i zurawing. Mieszanine
bakalii dodajemy do kruszynek ciasta i wszystko doktadnie wyrabiamy na gtadkga mase. Nastepnie
ciasto znowu wstawiamy do lodéwki na minimum p6t godziny.

Po wyjeciu z lodowki ciasto watkujemy na grubo$¢ do 1 cm i wykrawamy wzorki.

Pieczemy w 180 C ok. 15-20 minut.

Ciasteczka sg bardzo kruche i dtugo utrzymujg Swiezos¢.

Smacznego.
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