gotuj w stylu eko.p!

Ciasteczka francuskie z gruszkami

,‘. Iwona Kuczer

Polecane na: desery

Kuchnia (region): arabska

o+ . 35 min . tatwy . 12 porcji

gotowe ciasto francuskie lub ciasto wanilia w proszku lub cukier
na croissanty BIO - 1 opakowanie  waniliowy BIO - 1 troche

krem czekoladowy BIO - 6 tyzka potowki gruszek w syropie BIO - 6
orzechy wioskie BIO - 4 gar$é szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ciasto wyja¢ z opakowania, potozy¢ na desce, lekko rozwatkowaé. Posmarowac cienko
kremem czekoladowym.

Orzechy posieka¢ drobno, ciasto rownomiernie posypac.

Gruszki drobno pokroi¢, utozy¢ na ciescie w dwoéch rzedach tak, zeby powstato 12 kopczykéw lekko
od siebie oddalonych (ktadziemy je na dwoch Srodkowych rzedach). Posypac lekko wanilig. Skrajne
brzegi ciasta, te bez gruszek, zawijamy na gére. Kroimy na 12 ciastek. Brzegi kazdego ciastka
dociskamy do siebie, zeby zamknaé nadzienie w srodku. Wierzchnig warstwe ciasta nacinamy, zeby
nadzienie w trakcie pieczenia mogto odparowac.

KROK 2: Uktadamy na blasze wytozonej
papierem do pieczenia, pieczemy okoto 20 min,
w temp. 210 st. C.

Smacznego.
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