gotuj w stylu eko.p!

budyniem

; Stokrotka

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . tatwy

. Skiadniki: mleko - 450 ml

czekolada deserowa - 10 dag
Smietana - 2 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ciasto francuskie wyjaé z lodéwki na
1-2 godziny. Rozwing¢ z papieru, radetkiem lub
nozem pokroi¢ w kwadraty. Dwa przeciwlegte
katy nacig¢ radetkiem od wewnatrz, utozy¢ na
wytozonej papierem blaszce.

KROK 2: Z mleka, proszku budyniowego
ugotowaé budyn wedtug przepisu na
opakowaniu. Na kazdy kwadrat z ciasta wtozyé
tyzeczke budyniu i przewing¢ naciete ciasto.

KROK 3: Piekarnik nagrza¢ do 200 stopni,
wiozy¢ blaszke z ciasteczkami i piec przez 10-12
minut. Czekolade rozpusci¢ w kuchence
mikrofalowej lub kapieli wodnej, wymieszac ze
Smietang. Obla¢ zimne ciasteczka.

Ciasteczka francuskie z wishiowym

. 12 porcji

budyn wisniowy - 1 opakowanie
ciasto francuskie - 1 opakowanie
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