gotuj w stylu eko.p!

Ciasteczka korzenne z bakaliami

,; Renixx

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska, polska

oB . 90 min . tatwy . 10 porcji

maka pszenna - 2 szklanka rodzynki - 3 tyzka

masto - 15 dag skérka pomaranczowa

jajko - 1 szt. kandyzowana - 3 tyzka

26ltko jaja - 1 szt. ptatki migdatowe - 1/2 szklanka

cukier puder - 10 dag sok z cytryny - 11yzka

miéd naturalny - 1 tyzka proszek do pieczenia - 1 tyzeczka
przyprawa do piernikéw - 3
tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make wymieszaé z proszkiem do
pieczenia, przesiac¢ na stolnice, posiekaé

z mastem. Nastepnie dodac cukier puder, z6itka,
miod, rodzynki, potowe pokruszonych migdatéw,
skérke pomaranczowa, przyprawe do piernika,
sok z cytryny. Szybko zagnies¢ ciasto, zawingé
w folie, wtozy¢ na 1 godzine do lodowki.

KROK 2:Schtodzone ciasto rozwatkowac na
grubos¢ 1/2 cm.

KROK 3: Foremka wycinaé ciasteczka, uktadaé
na przygotowanej blaszce. Posmarowaé
biatkiem, posypaé pokruszonymi ptatkami
migdatowymi.

KROK 4: Wtozy¢ do nagrzanego piekarnika.
Piec okoto 15 minut w temp 180 stopni.
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