
 

Ciasteczka korzenne

Renixx  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 25 dag

 

cukier puder - 10 dag

 

miód - 15 dag

 

masło - 2 łyżka

 

jajka - 2 szt.

 

 

przyprawa do pierników - 1

opakowanie

 

soda oczyszczona - 1 łyżeczka

 

Lukier - 

 

cukier puder - 4 łyżka

 

sok z cytryny - 1 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Miód włożyć do garnka, podgrzać. Mąkę przesiać, dodać cukier puder, miód, masło, sodę,

jajka i przyprawę do pierników, zagnieść ciasto. Następnie rozwałkować i foremką o dowolnym

kształcie wykrawać małe ciasteczka. Ułożyć na wyłożonej papierem do pieczenia blaszce i włożyć do

nagrzanego piekarnika. Piec w temp 180 stopni około 15-20 minut.

Lukier

Cukier puder utrzeć z sokiem z cytryny i polukrować upieczone, zimne ciasteczka.
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