gotuj w stylu eko.p!

Ciasteczka makowe z pianka

,; Renixx

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

oB . 70 min . tatwy . 20 porgji

Ciasto: - aromat pomaranczowy - 1/4
maka pszenna - 25 dag tyzeczka

masto - 15 dag Pianka: -

z6ttka - 2 szt. biatko - 1 szt.

$mietana - 1 tyzka cukier puder - 14 dag

mak mielony - 4 tyzka ocet - 1 tyzeczka

cukier waniliowy - 2 tyzeczka Pozostate sktadniki: -

proszek do pieczenia - 1/2 tyzeczka Marmolada - 10 dag
aromat migdatowy - 1/4 tyzeczka ~ Wiorki kokosowe - troche

. Dodatkowe info: Ciasteczka makowe z marmolada r6zang i delikatng piankg
efektownie wygladajg i rewelacyjnie smakuja.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make przesiaé, wymieszaé

z proszkiem do pieczenia. Doda¢ masto, mak,
cukier wanilinowy, z6itka, $mietane, aromaty.
Doktadnie posiekac i zagnie$¢ ciasto. Odtozy¢
przynajmniej na pét godziny.

KROK 2: Nastepnie rozwatkowac, i foremkg
wycinaé ciasteczka. Utozy¢ na wytozonej
papierem do pieczenia blaszce, posmarowaé
marmolada rézana.

KROK 3: Biatko z cukrem pudrem ubi¢ na
sztywng piane ( ubija¢ okoto 8 minut az piana
bedzie btyszczgca). Pod koniec dodac ocet.
Piane utozy¢ na ciasteczkach, posypaé wiérkami
kokosowymi

KROK 4: Wtozy¢ do nagrzanego do 170 stopni
piekarnika i piec okoto 18-20 minut.
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