
 

Ciasteczka makowe z pianką

Renixx  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 70 min  łatwy  20 porcji

 

  Składniki:

 

Ciasto: - 

 

mąka pszenna - 25 dag

 

masło - 15 dag

 

żółtka - 2 szt.

 

śmietana - 1 łyżka

 

mak mielony - 4 łyżka

 

cukier waniliowy - 2 łyżeczka

 

proszek do pieczenia - 1/2 łyżeczka

 

aromat migdałowy - 1/4 łyżeczka

 

 

aromat pomarańczowy - 1/4

łyżeczka

 

Pianka: - 

 

białko - 1 szt.

 

cukier puder - 14 dag

 

ocet - 1 łyżeczka

 

Pozostałe składniki: - 

 

marmolada - 10 dag

 

wiórki kokosowe - trochę

 

  Dodatkowe info:

 

Ciasteczka makowe z marmoladą różaną i delikatną pianką

efektownie wyglądają i rewelacyjnie smakują.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę przesiać, wymieszać

z proszkiem do pieczenia. Dodać masło, mak,

cukier wanilinowy, żółtka, śmietanę, aromaty.

Dokładnie posiekać i zagnieść ciasto. Odłożyć

przynajmniej na pół godziny.

 KROK 2: Następnie rozwałkować, i foremką

wycinać ciasteczka. Ułożyć na wyłożonej

papierem do pieczenia blaszce, posmarować

marmoladą różaną.

 KROK 3: Białko z cukrem pudrem ubić na

sztywną pianę ( ubijać około 8 minut aż piana

będzie błyszcząca). Pod koniec dodać ocet.

Pianę ułożyć na ciasteczkach, posypać wiórkami

kokosowymi

 KROK 4: Włożyć do nagrzanego do 170 stopni

piekarnika i piec około 18-20 minut.
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