gotuj w stylu eko.p!

.‘. MagdalenaKK

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): arabska

[l 80 min . . 1 porcja
. Sktadniki: jajko - 1 szt. maka pszenna typ 450 - 450 g

zimne masto - 200 g sl - 1 szczypta
cukier puder - 120 g

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Zmiksowac jajko z cukrem pudrem. Nastepnie doda¢ masto. Gdy sktadniki sie potaczg
dodac przesiang make i szczypte soli. Wszystkie sktadniki wyrobié, az powstanie kula. Nastepnie
owingc jg folig spozywczg i schtodzi¢ w lodowce przez godzine.

KROK 2: Po schtodzeniu ponownie wyrobié ciasto. Nastepnie podsypac lekko maka i rozwatkowacé
ciasto zwyktym watkiem na grubos¢ ok. 5 mm. Teraz powoli przewatkowa¢ grawerowanym watkiem,
mocno dociskajac. Wycina¢ dowolne ksztatty ciastek i uktada¢ na papierze do pieczenia.

KROK 3: Piec w temperaturze 200°C, az sie lekko zarumienig brzegi. Studzi¢ na kratce.
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