gotuj w stylu eko.p!

Ciasteczka matcha z biatg czekolada

1 _Olla_

Polecane na: desery

[l 60 min . tatwy . 1 porcja
. Skiadniki: maka pszenna - 1 szklanka herbata matcha - 2 tyzeczka

olej kokosowy - 100 g woda z kwiatéw pomaranczy - 1
tyzka

biata czekolada - 50 g

erytrol - 2 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: wszystkie sktadniki oprocz czekolady wymieszac i doktadnie zagnies¢ ciasto, dodac
posiekang czekolade, ponownie zagnies¢ i uformowac watek, zawing¢ w folie i wstawi¢ do lodowki
na 30minut. Ciasto pokroi¢ ostrym nozem na talarki i uktadaé na blaszce wytozonej papierem do
pieczenia,

pieczemy w temperaturze 180'C przez 18-20 minut
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