
 

Ciasteczka matcha z białą czekoladą

_Olla_  

Polecane na: desery    

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 1 szklanka

 

olej kokosowy - 100 g

 

erytrol - 2 łyżka

 

 

herbata matcha - 2 łyżeczka

 

woda z kwiatów pomarańczy - 1

łyżka

 

biała czekolada - 50 g

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: wszystkie składniki oprócz czekolady wymieszać i dokładnie zagnieść ciasto, dodac

posiekaną czekolade, ponownie zagnieść i uformować wałek, zawinąć w folię i wstawić do lodówki

na 30minut. Ciasto pokroić ostrym nożem na talarki i układać na blaszce wyłożonej papierem do

pieczenia,

pieczemy w temperaturze 180'C przez 18-20 minut
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