gotuj w stylu eko.p!

wmes Ciasteczka migdalowe z migdatami

& Nikita
Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): francuska, arabska, polska

[ 30 min [ ] . 1 porcja
. Skiadniki: biatka z jaj eko - 3 szt. cukier puder - 120 g

maka migdatowa - 200 g migdaty cate - gar$¢

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Biatka ubié¢ na sztywno z cukrem.
Doda¢ make migdatowa, wymieszaé razem.
Piekarnik nagrza¢ do 160 stopni (termoobieg).
Na blache wytozong papierem do pieczenia
ktas¢ tyzka okragte (lub dowolne) ciasteczka, na
Srodek kazdego ciasteczka potozy¢ migdat.
Piec 20-25 minut.

KROK 2: Ciasteczka odstawi¢ do ostygniecia.

KROK 3: Przechowywa¢ szczelnie zamkniete.
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