gotuj w stylu eko.p!

Ciasteczka migdatowe z orzechami
wiloskimi i zurawing

& Nikita
Polecane na: desery

Kuchnia (region): arabska, polska

[ 45 min . . 1 porcja

biatka z jaj - 2 szt. cukier puder - 120-150 g
maka migdatowa - 100 g SOl - - szczypta
orzechy wtoskie - 100 g cukier z prawdziwg wanilig - 1 tyzka

zurawina suszona - 100 g

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Biatka ubié ze szczypta soli, dodaé
cukier i cukier waniliowy, ubi¢ razem. Orzechy
wioskie i zurawine rozdrobni¢ za pomoca
malaksera lub blendera dos¢ drobno, ale nie na
pyt. Mieszanke zurawinowo - orzechowg
wymieszaé z maka migdatowa, dodac do ubitych
biatek. Wymieszaé jeszcze wszystko razem.

Z lepkiego ciasta tyzeczka lub zwilzonymi
rekoma uformowac 12-15 kulek, utozy¢ na
blasze wytozonej papierem do pieczenia.
Wstawi¢ do piekarnika nagrzanego do
temperatury 190°C. Piec okoto 15 minut.
Odstawi¢ na kratke do ostygniecia. Podawac lub
przechowywaé w stoiku lub puszce.
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