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Ciasteczka orzechowe z kremem
czekoladowym

& FAMILY

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

o> [ 30 min [ ] . 30 porcji

maka pszenna - 255 g jajo - 1 szt.

proszek do pieczenia - 1 tyzeczka mleko - 5 tyzka

sOl - - szczypta kawa rozpuszczalna - 1 tyzeczka

miekkie masto - 2 tyzka drobno posiekane orzechy - -

krem czekoladowy - 120 g troche

cukier - 110 g pestki stonecznika - 150 g

kakao - 1 tyzka cukier puder (do obtoczenia) - -
troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Make wymieszac z proszkiem i solg. Miekkie masto ubi¢ z cukrem i kremem
czekoladowym. Dodac¢ jajko, mleko, kakao i kawe chwile ubijaé. Partiami dodawa¢ make, najlepiej
mieszac juz tyzka i pod koniec wsypac 3/4 szklanki orzechdéw. Dobrze wymieszaé¢. Ciasto zawingé
w folie i schtodzi¢ w lodéwce 5-8 godzin.

Po tym czasie z ciasta formujemy kuki wielkosci orzecha wtoskiego i kazdg z nich obtaczamy

w posiekanych orzechach potem w cukrze pudrze. Jak chcecie ciasteczka mniej stodkie mozecie
poming¢ etap obtaczania w pudrze, tez sg dobre. A ewentualnie pudrem mozna posypac po
upieczeniu.

Ciastka przetozy¢ na blaszke z papierem i bardzo delikatnie sptaszczyé.

Piec w 175 C przez 15 minut. Ciastka po upieczeniu sg do$¢ miekkie, ale tak ma by¢. Po chwili robig
sie kruche na zewnatrz.
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