gotuj w stylu eko.p!

Ciasteczka pomaranczowe z makiem

,‘. Renixx

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 60 min . tatwy . 15 porcji

maka tortowa - 35 dag biatko - 1 szt.

maka ziemniaczana - 2 tyzka skérka pomaranczowa
masto - 25 dag kandyzowana - 4-5 tyzka
cukier puder - 1 szklanka sok z cytryny - 3 tyzka

26itko surowe - 2 szt. mak - 2 tyzka
cukier perlisty - 2-3 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Maki wymieszac¢ z proszkiem do
pieczenia, przesia¢ na stolnicg, doda¢ zimne
masto i bardzo doktadnie posiekac. Nastepnie
dodacé cukier puder, z6ttka, skorke
pomaranczowa, sok z cytryny i szybko zagnies¢
ciasto. Zawingé¢ w folie i wtozy¢ do lodéwki na
pét godziny.

KROK 2: Ciasto z lodéwki wyjmowac po kawatku
i rozwatkowac na grubos¢ 5-6 mm.

KROK 3: Foremkg wycinac ciasteczka, uktadaé
na przygotowanej blaszce.

KROK 4: Posmarowag biatkiem, posypac
makiem i cukrem perlistym. Wiozy¢ do
piekarnika.

Piec w temp 180 stopni okoto 10-15 minut.
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