
 

Ciasteczka sezamkowe

Skoter  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  15 porcji

 

  Składniki:

 

mąka - 2 szklanka

 

sezam - 1 szklanka

 

cukier - 3/4 szklanka

 

masło - 15 dag

 

 

jajko - 1 szt.

 

żółtko - 1 szt.

 

soda - 1/2 łyżeczka

 

  Dodatkowe info:

 

doskonałe ciasteczka do kawy. Magnez zawarty w sezamie uzupełnia

tez wypłukany przez kawę

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Sezam uprazyć na suchej nagrzanej

patelni przez około 305 minut

 KROK 2: Z podanych składników zagnieść

ciasto. Uformować rulon z ciasta, obtoczyć

dodatkowo w sezamie. Ciasto schłodzić

w lodówce przez około 2 godziny

 KROK 3: Schłodzone ciasto pokroić na plastry

około pół centymetrowe. Rozłożyć na papierze

do pieczenia. Upiec w piekarniku nagrzanym do

175 stopni około 15 minut
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