
 

Ciasteczka z bakaliami

Renixx  

Polecane na: ciasta, desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  20 porcji

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 1 szklanka

 

mąka pełnoziarnista pszenna - 1

szklanka

 

masło - 15 dag

 

wiórki kokosowe - 5 dag

 

mleko kokosowe - 4 łyżka

 

cukier puder - 2 łyżka

 

 

żółtka - 2 szt.

 

mieszanka studencka ( bakalie) -

1/2 szklanka

 

proszek do pieczenia - 1/2 łyżeczka

 

kakao słodkie - trochę

 

cukier puder - trochę

 

  Dodatkowe info:

 

Ciasteczka z mieszanką studencką i wiórkami kokosowymi są bardzo

kruche, szybkie do przygotowania i smaczne.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę pszenną wymieszać z mąką

pełnoziarnistą, cukrem pudrem i wiórkami

kokosowymi.

 KROK 2: Posiekać z masłem, dodać żółtka,

mleczko kokosowe z amoniakiem

 KROK 3: Dodać posiekane bakalie i zagnieść

ciasto.

 KROK 4: Formować kulki wielkości orzecha

włoskiego, lekko spłaszczyć, obtoczyć w słodkim

kakao.

 KROK 5: Ułożyć na wyłożonej papierem do

pieczenia blaszce.

 KROK 6: Włożyć do nagrzanego do 180 stopni

piekarnika i piec około 12-15 minut.

 KROK 7: Upieczone, zimne ciasteczka oprószyć

cukrem pudrem.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/ciasteczka-z-bakaliami

http://www.tcpdf.org

