gotuj w stylu eko.p!

Ciasteczka z bakaliami

1 Renixx

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): polska

oB . 40 min . tatwy . 20 porgji

maka pszenna - 1 szklanka z6ttka - 2 szt.

maka petnoziarnista pszenna - 1 mieszanka studencka ( bakalie) -
szklanka 1/2 szklanka

masto - 15 dag proszek do pieczenia - 1/2 tyzeczka
widrki kokosowe - 5 dag kakao stodkie - troche

mleko kokosowe - 4 tyzka cukier puder - troche

cukier puder - 2 tyzka

. Dodatkowe info: Ciasteczka z mieszanka studencka i wiérkami kokosowymi sg bardzo
kruche, szybkie do przygotowania i smaczne.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make pszenng wymieszaé z magkg
petnoziarnistg, cukrem pudrem i wiérkami
kokosowymi.

KROK 2: Posieka¢ z mastem, dodaé zéttka,
mleczko kokosowe z amoniakiem

KROK 3: Doda¢ posiekane bakalie i zagnies¢
ciasto.

KROK 4: Formowac¢ kulki wielkosci orzecha
wioskiego, lekko sptaszczyé, obtoczy¢ w stodkim
kakao.

KROK 5: Utozy¢ na wytozonej papierem do
pieczenia blaszce.

KROK 6: Wtozy¢ do nagrzanego do 180 stopni
piekarnika i piec okoto 12-15 minut.

KROK 7:Upieczone, zimne ciasteczka oprészyé
cukrem pudrem.
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