gotuj w stylu eko.p!

Ciasteczka z jaglanka i ptatkami
~ kasztanowymi

‘ Magdalena Nagler - foodmania

Polecane na: desery

[ 45 min . tatwy . 20 porcji

. Skiadniki: ptatki kasztanowe - 100 g ptatki owsiane - 1 szklanka
jajka - 2 szt. zmielone migdaty - 1 garsé
syrop z agawy - 3 tyzka masto orzechowe - 1 tyzka

jaglanka z miodem - 75 g

. Dodatkowe info: Szybkie ciasteczka na kazdg okazje!

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wszystkie sktadniki doktadnie ze sobg
wymieszaj.

KROK 2: Z masy uformuj ciasteczka, ktore piecz
okoto 20 minut w 180 stopniach.
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