
 

Ciasteczka z mielonych migdałów 

Anita Zegadło Od A do Z ugotujesz  

Polecane na: desery    

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  4 porcje

 

  Składniki:

 

mielone migdały - 175 g

 

cukier puder + 2 łyżki do

obtaczania - 170 g

 

białka jaj (z małych jajek) - 2 szt.

 

 

aromat migdałowy - do smaku

 

migdały całe lub żurawina suszona

- 

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mielone migdały, cukier puder, białka

i aromat migdałowy wymieszać na gładko.

Wstawić do lodów na 30-60 minut.

Rozgrzać piekarnik na 180 stopni C.

Nabierać łyżeczką masę, uformować kulkę

i położyć na blasze wyłożonej papierem.

W środek wcisnąć migdał lub żurawiną.

Piec 15 minut ( ciastka pieką się szybko, trzeba

uważać, aby się nie przypaliły).
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