gotuj w stylu eko.p!

Ciasteczka z musli

‘. Skoter

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

o5 . 20 min . tatwy . 1 porcja

musli - 1 szklanka masto - 15 dag

ptatki owsiane - 1 szklanka miod - 3 tyzka

wiorki kokosowe - 1 szklanka soda - 1/2 tyzeczka

sezam - 1/2 szklanka proszek do pieczenia - 1/2 tyzeczka
jajka - 2 szt.

. Dodatkowe info: Mega szybkie przygotowanie ciasta

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Masto roztopi¢ i ostudzi¢. Wszystkie
sktadniki wymieszagé.

KROK 2: Ciasto wtozy¢ na godzine do lodowki.
Nastepnie kolejno uformowac kule wielkosci
duzego orzecha wtoskiego i sptaszczyc.
Roztozy¢ w formie wytozonej papierem do
pieczenia zachowujac odstepy, bo ciasteczka
w trakcie pieczenia zwiekszg swojg objetosé

KROK 3: Piec w piekarniku nagrzanym do 180
stopni okoto 15 minut
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