
 

Ciasteczka z pistacjami

Nikita  

Polecane na: ciasta, desery    

Kuchnia (region): francuska, arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

białka z jaj - 2 szt.

 

cukier puder - 60 g

 

mąka migdałowa - 60 g

 

 

mąka ryżowa - 30 g

 

cukier z prawdziwą wanilią - 1 łyżka

 

pistacje - 2 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Białka ubić z cukrem pudrem i cukrem

waniliowym na sztywno, na koniec dodać mąkę

migdałową i ryżową. Wymieszać delikatnie.

Masę wykładać łyżeczką na blasze wyłożonej

papierem do pieczenia, formując okrągłe

ciasteczka.

 KROK 2: Pistacje posiekać. Przygotowane

ciasteczka posypać posiekanymi pistacjami.

Piekarnik nagrzać do 180 stopni.

 KROK 3: Ciasteczka piec przez 9-10 minut lub

do momentu, gdy ciasto stanie się

złocistobrązowe.

 KROK 4: Po ostudzeniu przełożyć do pojemnika.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/ciasteczka-z-pistacjami

http://www.tcpdf.org

