
 

Ciasteczka ziemniaczano-serowe

Stokrotka  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  20 porcji

 

  Składniki:

 

ziemniaki ugotowane - 20 dag

 

ser twarogowy - 20 dag

 

mąka pszenna - 1/2 szklanka

 

mąka ziemniaczana - 2-3 łyżka

 

 

jajko - 1 szt.

 

sól - do smaku

 

olej do smażenia - trochę

 

  Dodatkowe info:

 

Ciasteczka można podawać posypane cukrem pudrem.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Na stolnicę przesiać obie mąki, dodać

przeciśnięte przez praskę ziemniaki

i przemielony ser twarogowy, żółtko, odrobinę

soli i sztywno ubitą pianę z białka.

 KROK 2: Wszystko dokładnie i szybko wyrobić.(

gdy ciasto jest za wolne dodać więcej mąki

) Ciasto rozwałkować na grubość około 1 cm,

foremką wycinać ciasteczka.

 KROK 3: Smażyć z obu stron na złoty kolor na

rozgrzanym oleju.

 KROK 4: Usmażone ciasteczka osączyć z nadmiaru tłuszczu na papierowym ręczniku.
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