
 

Ciastka na ponurą pogodę z masłem

orzechowym i żurawiną

Anita Zegadło Od A do Z ugotujesz  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  4 porcje

 

  Składniki:

 

mąka orkiszowa - 200 g

 

masło orzechowe np. z orzechów

laskowych - 125 g

 

jajo - 1 szt.

 

cukier kokosowy - 100 g

 

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

żurawina posiekana - 1 garść

 

masło - 100 g

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Miękkie masło utrzeć na puch z cukrem, następnie wbić jajko i dalej ubijać, dodać masło

orzechowe i wymieszać, dodać mąkę i resztę składników. Pod koniec ciasto zarobić ręcznie

i uformować kulę. Rozwałkować na 3 mm i wycinać swoje ulubione kształty. Układać na blachę

wyłożoną papierem do pieczenia i piec w 175 st. C ok. 12-15 minut.
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