gotuj w stylu eko.p!

Ciastka z maki ziemniaczanej bez jajek

,‘. Kinga Bajcar
Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

o+ [l 1omin . tatwy . 20 porgji

Maka ziemniaczana Bio - 400 g Cukier z Agawy Bio - 1/2 szklanka
Gesta kwasna sSmietana - 300 ml Mleko + kilka tyzek cukru z Agawy
Masto roélinne Bio - 100 g do posypania - trochg

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make ziemniaczang z cukrem z Agawy
przesypujemy do miski. Dodajemy zimg
Smietane oraz masto. Wyrabiamy.

Wyrobione ciasto wktadamy w worek foliowy
badz owijamy folig spozywcza i na godzine
wktadamy do zamrazalnika.

KROK 2: Po godzinie ciasto wyciggamy

i watkujemy na grubosé¢ okoto 0/5 cm. Mozna
podsypywaé¢ maka ziemniaczang, aby sie ni
lepito do blatu i watka.

Z rozwatkowanego ciasta wykrawamy foremka
dowolne ksztatty.

KROK 3: Kazde ciastko smarujemy z wierzchu
mlekiem oraz posypujemy dodatkowo cukrem
z Agawy.

Pieczemy w temperaturze 180 stopni przez
okoto 15 minut do osiggniecia przez ciastka
ztotego koloru.

Smacznego :)
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