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Ciasto (bezglutenowe) z brzoskwiniami i
migdatami

& Nikita
Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 70 min . . 1 porcja

maka migdatowa - 100 g proszek do pieczenia - 1 tyzeczka
maka ryzowa - 100 g brzoskwinie w zalewie - 5 szt.
skrobia z tapioki - 50 g cukier - 2 tyzka

maka jaglana - 20 g mleko - 50 ml

jaja eko - 4 szt. migdaty blanszowane - 2 tyzka

masto (miekkie, wyjete wczesniej z cukier puder (do posypania ciasta)
lodéwki) - 200 g -

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do misy robota doda¢ miekkie masto,
cukier, mleko i jajka, utrze¢ na gtadkg mase 3-4
minuty. Doda¢ maki, wymieszac¢, dodaé proszek
do pieczenia i jeszcze raz doktadnie wymieszad.
3 potowki brzoskwin pokroi¢ na kawatki i dodaj je
do ciasta, wymieszac¢. Przetozyé mase do
przygotowanej wczesdniej formy na ciasto
(keksb6wka lub tortownica @ 26 cm).

Pozostate 2 potowki brzoskwin pokroi¢ na
¢wiartki i utozy¢ je na powierzchni ciasta, lekko
je wciskajac w ciasto. Posypaé migdatami.
Wstawi¢ do piekarnika nagrzanego do 180°C,
piec przez okoto 50 minut.

KROK 2: Pozostawic¢ ciasto do catkowitego
ostygniecia na kratce.

KROK 3: Posypaé cukrem pudrem. Kroi¢ na
kawatki i podawac.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/ciasto-bezglutenowe-z-brzoskwiniami-i-migdalami


http://www.tcpdf.org

