
 

Ciasto biszkoptowe z jabłkami 

paulina2157  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 50 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

jajka - 4 szt.

 

mąka - 1 szklanka

 

proszek do pieczenia - 1 łyżka

 

 

cukier - 0,5 szklanka

 

olej - 1/3 szklanka

 

jabłka - 2 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Białka oddzielić od żółtek. Białka ubić na sztywną pianę pod koniec ubijania wsypać cukier

i ubijać aż cukier się rozpuści. Następnie dodać po jednym żółtku miksując do połączenia się

składników. Wlać olej i wymieszać. Mąkę wymieszać z proszkiem do pieczenia i porcjami dodawać

mąkę mieszając ciasto. Ciasto przelać do formy wyłożonej papierem do pieczenia. Jabłka obrać

i pokroić na mniejsze kawałki, ułożyć na cieście lekko je wciskając. Piecz w temp. 160 stop do

suchego patyczka
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