gotuj w stylu eko.p!

Ciasto biszkoptowe z kremem
bananowym

‘ Stokrotka

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

- [l 00 min . tatwy . 20 porgji

jajka - 7 szt. Smietana kremowa - 1 szklanka
maka pszenna - 6 tyzka wisnie kandyzowane - 1 szklanka
cukier - 7 tyzka cukier puder - 4 tyzka

kakao - 2 tyzka aromat migdatowy - 1/4 tyzeczka
proszek do pieczenia - 1 tyzeczka czekolada deserowa - 10 dag
banany - 4 szt. kakao z cukrem - 2 tyzeczka

zelatyna - 2 tyzeczka

. Dodatkowe info: Ztych sktadnikéw mozna upiec jeden biszkopt i przekroi¢ go na dwa
placki.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Biatka ubi¢ na sztywng piane dodajac stopniowo cukier. Nastepnie ciggle ubijajgc dodawac
po 1 z6tku. Pod koniec doda¢ make wymieszang z kakao i proszkiem do pieczenia. Z ciasta upiec
2 biszkopty.

KROK 2:Banany obra¢ ze skorki, pokroi¢ na kawatki i zmiksowaé. Zelatyne wymieszaé w matej iloSci
zimnej wody, gdy napecznieje, podgrzewac do rozpuszczenia, wlaé do masy bananowe;j
i wymieszac.

KROK 3: Smietane z cukrem pudrem ubié, potaczyé z bananami, dodaé wisnie kandyzowane,
aromat i delikatnie wymieszag.

KROK 4: Krem wytozyé na zimny biszkopt, przykry¢ drugim. Pola¢ rozpuszczong czekoladg
i posypac stodkim kakao.
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