
 

Ciasto czekoladowe 

paulina2157  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 65 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

mąka - 2 szklanka

 

cukier - 1 szklanka

 

masło - 1 kostka

 

woda - 0,5 szklanka

 

 

proszek do pieczenia - 2 łyżeczka

 

jajka - 5 szt.

 

kakao - 2-3 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Do wody dodać masło i podgrzewać do roztopienia się masła, następnie wsypać kakao

i cukier i podgrzewać mieszając aż cukier się rozpuści. Zdjąć z ognia i masę ostudzić. Białka

oddzielić od żółtek, białka ubić na sztywną pianę. Do masy z kakao dodać żółtka i zmiksować do

połączenia się składników. Porcjami dodać mąkę wymieszaną z proszkiem do pieczenia miksując na

najmniejszych obrotach. Następnie połączyć z pianą z białek delikatnie miesząc. Ciasto przelać do

formy wyłożonej papierem do pieczenia. Piecz około 45-50 minut w temp. 170 stopni
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