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. Dodatkowe info:

© ' Ciasto drozdzowe z dzemem z czarnej

porzeczki i kruszonki

& Bozena1960

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . . 15 porcji

rozczyn: - cukier - 100 g
mleko ciepte - 120 ml cukier waniliowy - 2 tyzeczka
cukier - 100 g SOl - - szczypta
drozdze swieze - 40 g kruszonka: -
maka pszenna - 2 tyzka maka pszenna - 140 g
ciasto: - cukier - 60 g
maka pszenna - 600 g masta pokrojonego w kawatki - 60
rozpuszczone masto - 80 g 9
s6HKo - 1 szt cukier waniliowy (mozna pominac)
. - 2 tyzeczka
cate jajko - 1 szt.
dodatkowo: -

dzem z czarnej porzeczki - 1 stoik

Kolejne moje drozdzowe ciasto, tym razem z dzemem z czarnej
porzeczki i kruszonki. Ciasto wychodzi puszyste, dobrze wyrosnigte

- czyli jest wysokie i smaczne. Swietnie smakuje z kubkiem mleka lub
kakao jak rowniez z kawg czy herbatg. Polecam

przygotowanie 30 minut + 60 minut wyrosniecie ciasta + 60 minut
pieczenie

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Zaczynam od kruszonki. Do miski
wsypac make, dodac cukier oraz cukier
waniliowy i pokrojone masto. Sktadniki dobrze
wymieszaé zagniatajac palcami, a w dtoniach
rozciera¢ tworzac grudki. Posypke zakryé
Scierka i wtozy¢ do lodéwki do schtodzenia.

KROK 2: Zaczyn - mleko podgrza¢ w garnuszku,
do cieptego mleka wkruszy¢ drozdze, dodaé
cukier, make i przemieszaé. Zakry¢ Sciereczka

i odtozy¢ w ciepte miejsce aby drozdze zaczety
pracowaé. Pozostatg make przesia¢ do duzej
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miski, dodac sél, cate jajko i zéttko, dodac cukier
i cukier waniliowy oraz pracujacy juz rozczyn.
Skfadniki wymieszac i wyrabia¢ gtadkie, jednolite
ciasto. Podczas wyrabiania dodawaé stopniowo
rozpuszczone ale wystudzone masto.
Wyrabiamy tak dtugo by ciasto odchodzito od
Scianek miski i rgk.

KROK 3: Ciasto zakrywamy $cierkg i odktadamy
do wyro$niecia i podwojenia swojej objetosci

w ciepte miejsce tak okoto 1 godziny. Ciasto po
wyrosnieciu.

KROK 4: Wyroéniete ciasto rozktadamy na
blasze wytozonej papierem do pieczenia. Ciasto
posmarowac¢ dzemem z czarnej porzeczki.

KROK 5: Obficie posypa¢ przygotowang
kruszonka.

KROK 6: Ciasto wtozy¢ do piekarnika
nagrzanego 150 stopni na okoto 30 minut, po
czym zwiekszy¢ temperature do 180 stopni

i piec kolejne 30 minut do tadnego zbrgzowienia.

KROK 7: Ciasto w przekroju gotowe do podania.
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