gotuj w stylu eko.p!

Ciasto drozdzowe z rabarbarem

.‘. smakujmy
Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

oB . 70 min . tatwy . 12 porcji

maka - 2 i 1/2 szklanka z6ttko - 1 szt.

cukier - 1/2 szklanka kruszonka: mgka - 2/3 szklanka
drozdze - 3 dag masto - 2/3 kostka

masto - 1/3 kostka cukier - 1/2 szklanka

mleko - 1/2 szklanka rabarbar - 1/2 kg

jajko - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:1. Masto stopi¢, wystudzi¢. Mleko lekko podgrza¢. Drozdze rozetrze¢ z 1 tyzeczkg cukru.
Dodac 1 tyzke maki i tyle letniego mleka, aby powstat zaczyn o konsystencji gestej Smietany.
Odstawi¢ w ciepte miejsce na ok. 20 min.

2. Pozostatg make przesia¢ do miski, dodac reszte cukru. Dodaé zaczyn, jajko, zéttko i mleko.
Zagniata¢ ciasto, az bedzie odstawaé od reki. Pod koniec dodaé masto. Przykry¢ i odstawié¢ do
wyrosniecia.

3. Rabarbar oczyscic i pocig¢ na kawatki, wymieszac z cukrem waniliowym.

4. Sktadniki kruszonki zagnies¢ i schtodzic.

5. Kiedy ciasto podwoi swojg objeto$¢ wiozyé do nattuszczonej blachy. Na wierzchu utozyé rabarbar,
posypaé kruszonka. Piec ok. 40 min w temp. 180 st. C
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