gotuj w stylu eko.p!

Ciasto drozdzowe

.l. dorotaDS

Polecane na: sniadanie

Kuchnia (region): polska

[l o min . tatwy . 1 porcja

maka - 50 dag jajka - 3 szt.

drozdze - 3 dag masto - 15 dag

cukier - 15 dag cukier waniliowy - troche
mleko - 250 ml

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Drozdze rozpusci¢ w cieptym mleku razem z cukrem i cukrem waniliowym oraz mastem. Do
miski przesia¢ make, wla¢ mleko z cukrem, mastem i drozdzami. Jajka wbi¢ do miseczki, roztrzepac
widelcem i doda¢ do ciasta. Wszystkie sktadniki wymieszaé a potem wyrabia¢. Ciasto zagniataé ok.
pét godziny. Wyrobione ciasto odstawi¢ do wyroénigcia. Wyro$niete ciasto przetozy¢ do
nattuszczonej i wysypanej butka tarty formy. Zostawi¢ do lekkiego wyro$niecia a potem piec ok. 40
min w 180st.
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