gotuj w stylu eko.p!

Ciasto dwa w jednym

‘. kuchareczka221

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): polska

[l 60 min . tatwy . 20 porcji

. Skiadniki: ciasto kruche: - ciasto biszkoptowe: -
maka - 1 1/2 szklanka jajka duze - 4 szt.
masto - 1/2 kostka cukier - 3/4 szklanka
cukier - 1/2 szklanka maka pszenna - 1 szklanka
z6ttka - 2 szt. cukier z wanilig - troche
kakao - 2 z czubkiem tyzka dodatki: -
Smietana - ok 2 tyzka jabtka - 6-7 szt.

proszek do pieczenia - 1 tyzeczka cynamon - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ciasto kruche

Zagnies¢ podane sktadniki i wlozy¢ do lodéwki . Jabtka obraé, pokroi¢ na kawatki. Mozna skropi¢
sokiem z cytryny. Kruchym ciastem wylepi¢ przygotowang blaszke. Troche ciasta zostawié¢

i zamrozi¢. Na ciasto w blaszce wytozy¢ jabtka i oprészy¢ cynamonem.

Ciasto biszkoptowe

Jajka wybi¢, oddzieli¢ z6ttka od biatek. Biatka ubié, dodac oba cukry i z6ttka. Na koniec wmieszaé
make potaczong z proszkiem do pieczenia. Mozna doda¢ dowolny aromat.

Ciastem biszkoptowym zala¢ jabtka. Zmrozone ciasto zetrze¢ na tartce na biszkopt. Piec ok. 40 min.
w 180 stop.
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