gotuj w stylu eko.p!

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

o> [l 90 min . . 12 porcji

ciasto; mgka pszenna - 400 g imbir mielony - 2 szczypta

masto - 150 g kruszonka; maka pszenna - 100 g
jajka - 2 szt. masto - 60 g

cukier puder - 100 g cukier - 60 g

dodatkowo; gruszki - 1 kg orzechy wtoskie - 60 g

cynamon mielony - 1 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Gruszki obra¢, usung¢ gniazda nasienne i pokroi¢ na kawatki, doda¢ cynamon i szczypte
imbiru mielonego wymieszac.

Ciasto:

Make przesia¢ do miski, dodac cukier puder i kawatki masta,posieka¢ nozem.

Doda¢ jajka i szybko zagniesé gtadkie jednolite ciasto.

Owing¢ folig spozywczg i wtozy¢ na 30-40 minut do lodowki.

Po wyjeciu ciasto rozwatkowac, przetozy¢ do lekko wysmarowanej formy (u mnie silikonowa).
Witozy¢ do nagrzanego piekarnika do 180 stopni i podpiec okoto 15 minut.

Na podpieczone ciasto roztozy¢ przygotowane wczesniej gruszki, obsypaé kruszonka, ponownie
wtozy¢ do piekarnika i piec okoto 35-40 minut w 180 stopniach.

Po upieczeniu i wystudzeniu ciasto oproszyé cukrem pudrem.

Kruszonka:
Wszystkie sktadniki kruszonki wymieszac, rozetrze¢ palcami doktadnie do potaczenia sktadnikow.
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