
 

Ciasto gryczane ze śliwkami 

Anita Zegadło Od A do Z ugotujesz  

Polecane na: ciasta    

 

  Warto wiedzieć:

 

 50 min  12 porcji

 

  Składniki:

 

mąka gryczana - 250 g

 

śliwki - 8-12 szt.

 

proszek do pieczenia - 1 łyżka

 

olej - 1/2 szklanka

 

cukier / miód - 1/2 szklanka

 

 

jaja - 4 szt.

 

mielona wanilia - 1/2 łyżeczka

 

goździki - 3 szt.

 

płatki migdałowe - 1 łyżka

 

  Dodatkowe info:

 

Forma 18 cm wyłożona papierem i posmarowana tłuszczem

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Śliwki umyć, przeciąć na połówki

i wyjąć pestki. W moździerzu lub młynku zmielić

goździki z 1 łyżeczką cukru trzcinowego. Jaja

ubić z miodem lub cukrem trzcinowym i wanilią

na puch, dodać mąkę i proszek do pieczenia. Na

koniec wlewać olej cały czas mieszając. Wylać

ciasto do przygotowanej formy. Na wierzch

ułożyć śliwki. Posypać cukrem z goździkami,

posypać płatkami migdałowymi.

Piec w 180 stopniach do godziny.

forma 18 cm wyłożona papierem i posmarowana

tłuszczem
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