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Ciasto imbirowe z marchewka

& paulina2157
Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

. 85 min .

maka - 1,5 szklanka

margaryna - 25 dag

cukier puder - 3/4 szklanka
proszek do pieczenia - 1 tyzeczka
z6ttka - 4 szt.

imbir starty, Swiezy - 1 tyzka
budyn $mietankowy - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Przesia¢ make , zrobi¢ wgtebienie i dodac zéttka, cukier puder, starty imbir oraz margaryne,
szybko zagnie$¢ cisto. Zawingé w folie i pozostawi¢ w lodéwce przez godzine. Po tym czasie ciasto
rozwatkowac na wielko$¢ formy i naktu¢ widelcem. Budyn przygotowac tak jak jest napisane na
opakowaniu i wylaé na ciasto, rownomiernie rozsmarowac. Ciasto z budyniem wstawi¢ na 35 minut
do piekarnika na 180 stopni. Obrang marchew zetrze¢, przetozy¢ do rondla i dola¢ sok
pomaranczowy. Dusi¢ do miekko$ci marchwi. Nastepnie dodac skérke pomararnczowa, olejek

i cukier do smaku. Wymieszac i wsypac¢ galaretke do gorgcej masy. Dobrze wymieszaé i przetozy¢
mase na upieczone ciasto, rownomiernie rozprowadzi¢ . Odstawic¢ do wystygniecia.

. 14 porciji

mleko - 0,5 litr
marchew - 1,5 kg
skérka otarta z jednej pomararczy

olejek pomaranczowy - do smaku

galaretka pomaranczowa - 1
opakowanie

sok z pomaranczy - 0,5 szklanka
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